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DES ARMEES

En pratique de guerre
- Traumatisme pénétrant : Plaies des parties molles systématiques

- Abceés / infections des parties molles non traumatiques +++
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= débridement

Nettoyer / exciser
les tissus contus, contaminés ou non viables d’une plaie

Objectif
- Explorer la plaie
— Eliminer les tissus nécrosés

—> réduire la charge bactérienne et prévenir
I"infection

—> favoriser la cicatrisation en créant un
environnement propre pour la régénération
tissulaire

—> préparer la plaie pour une fermeture primaire
ou cicatrisation dirigée
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LE PARAGE ==
PRINCIPES
1. Préparation de la plaie:

1. Evaluation / exploration
2. Nettoyage

Excision des tissus

1. Econome sur la peau

2. Large en SC et les muscles

3. Lavage abondant (H202 / NaCl)

Hémostase ser

Drainage
Drain / Méche / Crins / lames de Delbet...

Bandage / Pansement
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Tuméfaction
- douloureuse
- inflammatoire
- tendue
- fluctuente...

/"\Diagnostics différentiels
(anévrysmes, hernie ombilicale étranglée,

- doute = échographie
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Les abces du périnée...

Les principaux types
- Bartolinite

- Scrotum

- Marge anale

- Kyste sacro-coccygien / sinus pilonidal

- Maladie de Verneuil / hidrosadénite
suppurative

Homme

Colon sigmoide

Tenia libre
bandelette libre

Mésocolon sigmoide

Articuls re 3 nne
Articulation recto-sigmoidienne L Conduit déférent

(coupé
Reflexion péritonéale

Uretére (coupi
Culdesac rectovésical
Vessie
Rectum et
fascia rectal ;
Veésicule semimale
Muscle elévateur de

anus (diaphragme pelvien)

Fascia rectoveésical

(de Denonvilliers
Coceyx

Partie puborectale du Prostate

muscle élévateur de 'anus Muscle ischio
caverneux et lame
Profond

Muscle sphincter profonde du fascia

superficiel du
périnée (fascia

Superficiel
Sous-cutané

externe de lanus*

de recouvrement

de Gallaudet
(partiellement réseque
Muscle transverse
protond du périnee

Centre et membrane
tendineux

du périnée

Femme

peérinéale

Muscle transverse

Mésocolon
sigmoide

Articulation /

ecto

superficiel du périnée
et lame profonde

du tascia superticiel
du périnée
sigmoidienne Fascia superticiel
Réflexion du périnée (de Colles

peritonéale Colon sigmoide

Fascia rectal
et rectum

Tema libre (bandelette libre
Uterus

Cul-de-sac Cul-de-sac vésico-uténn
recto-utenn i
(de Douglas) retere (coupe

Coceyx Vagin et fascia vaginal

Muscle
clévateur
de l'anus
(diaphragme
pelvien)
Partie pubo
e du
muscle éléva

Vessie et fascia vesical

Muscle ischio-caverneux et lame
protonde du fascia superficiel du
périnée (lascia de recouveement
de Gallaudet)

Muscle transverse profond du
peérinée et membrane périneale

teur de I'anus

Fascia superticiel du périnée (de Colles

Muscle sphincter

externe de 'anus®
Profond
Superticiel
Sous-cutané

Muscle transverse superficiel du périnée et lame
profonde du fascia superficiel du péninée (fascia
de recouvrement de Gallaudet

Centre tendineux du périnée
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Graisse

Cheveux

Fluide

Kyste sacro-coccygien
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Figure 2. Topographie des abcés d’origine cryptique. 1. Abcés intra-
mural du rectum; 2. abcés pelvirectal supérieur; 3. abcés du creux
ischiorectal ; 4. abcés de la marge anale ; 5. abcés sous-muqueux.

Fistules anales

Abces de la marge anale
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Infection plurimicrobienne aero et anaerobie collaboration bactérienne

fasciite nécrosante
D’ou la définition consensuelle :
Infection bactérienne aigué, nécrotique des parties molles située au-dessous du

plan desmuscles releveurs de I'anus
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TAKE HOME MESSAGE

PARAGE
— Connaitre les principes du parage
- A réaliser au plus tot

ABCES
- faire simple

- soulager la douleur, laver, drainer

PANSEMENTS QUOTIDIENS !!!

Des questions ? = https://chaire-chirurgie-militaire.fr
ygoudard.laveran@gmail.com
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